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COK SAYIDA KI§ISEL BAKIM URUNLERINDE KULLANILAN TRIKLOSAN BILESIGININ
KARBONIK ANHIDRAZ ENZIMI UZERINDEKI ETKISININ ARASTIRILMASI

Karbonik anhidrazlar (Karbonat hidroliyaz CA, EC 4.2.1.1) Zn

iceren enzimler icinde genis bir enzim ailesini olusturmaktadir.
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Karbonik anhidraz ailesi a-, B-, y-, - ve 0-CA olmak uzere bes
farkl tur icermektedir. a-, -, 0-CA izoenzimleri, aktif bolgelerinde
Zn2+ iyonu olacak sekilde tasarlanirken, y- CA izoenzimlerinin aktif
bolgeleri demir iyonu icerecek sekilde dizayn edilmistir. Bu bes
enzim sinifinin 3D katlanmasi biribirinden oldukca farklilik gosterir.
Karbonik anhidrazlar hemen hemen butun organizmalarda bulunur
ve metabolik atik olan karbondioksitin tasinmasi, olusan
bikarbonatla tampon sistemi olusturmasi gibi ¢cok onemli fizyolojik

fonksiyonlar uslenmistir.

Arastirmamizda triklosan bilesiginin insan hemolizatindaki karbonik
anhidraz uzerindeki inhibisyon etkisi saptanmistir. Karbondioksit
hidrataz aktivitesi olcumu ile enzim aktivitesi hesaplanarak bu
deger kontrol olarak kabul edilmistir. Daha sonra ayni yontemle 3
farkh triklosan konsantrasyonunda enzim aktiviteleri bulunarak %

aktiviteler hesaplanmistir.

Sunulan grafikte goruldugu gibi soz konusu bilesigin  mM duzeyinde
enzimi oldukga etkili bir sekilde inhibe ettigi belirlenmistir. Bu konuda
daha fazla yorum yapmak icin izoenzimleri saflastirip daha detayli
calismalarin yapilmasi gerektigi dusuncesindeyiz. Ancak yapilan bu on
calismanin triklosan bilesiginin ne derece tehlikeli olabilecegini
gostermektedir. Calismamizin bu konuda onemli bir farkindalik

olusturacagi dusuncesindeyiz.

5-kloro-2-(2,4-diklorofenoksi)fenol kimyasal adina sahip olan
triklosan, yillar once sentezlendiginde, uygun bir guvenlik profiline
sahip noniyonik, genis spektrumlu bir antimikrobiyal madde
olduguna inaniliyordu. Bu nedenle, deodorant sabunlar, ter onleyici
dus jelleri, antibakteriyel el sabunlari ve kalip sabunlar, bulasik
deterbujanlari ve dis macunlari gibi bir ¢cok urunler igin katki

maddesi olarak kullaniimistir.

Triclosan

Triklosan insan vucuduna girdiginde, hizla idrar yoluyla vucuttan
atilabilen glukuronid ve sulfat konjugatlarina metabolize olur. Bu
eliminasyonun hizi, triklosanin insanlar Uuzerindeki toksisitesini
sinirlarken, cilde dogrudan maruz kalmasi, bazi kontakt dermatit ve

cilt tahrisi reaksiyonlariyla iligkilendirilmigtir.

Insan anne sitd, idrar ve kan plazmasinda triklosan bulundugunu
gosteren calismalara rastlamak mumkundur. Bir calisma, test
edilen insan sUtu numunelerinin  yaklasik %60'Inda yuksek
seviyelerde triklosan tespit etti ve boylece bu kimyasalin yuksek
absorpsiyon yeteneklerini gosterdi. Triklosanin insan sagligi
uzerindeki potansiyel etkisini arastiran calismalar yapiimis ve

yapllmaya devam etmektedir.
Bu calismada triklosan bilesiginin, metabolizmmada son derece

onemli fizyolojik fonksiyona sahip karbonik anhidraz enzimi

uzerinde etkisin saptanmasi amaclanmistir.
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